MeHto wKona 2024-2025 yyebHbliii rog, OB3

TTuieBbie BemecTBa

MI/IHCp. BEIIECTBA, MI'

Buramunsl, Mmr

OHepr.
Ne pe- Kanbkyssi VYrne- LIEHHOCTb,
LENTYypbl Haumenosanue 0rona Brixon Hst benku r Kupsi r BOJBI, T KKaJl Ca Mg P Fe B, C A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1/]EHb
175 Kama momounas "Ipysx6a" 200 12 32,2 29,9 29,6 211,04 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
382 Kaxkao ¢ Momokom 200 8 52,9 25,3 5 70,8 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01

3 BytepOpos ¢ MacioM U ChIpoM 5/15/30 12 7,7 4,4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
dpykT 100 15 0,4 0,4 8,5 93 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0
UTOI'O: 550 47 93,2 60 67,7 544,74 388,21 62,43 327,08 1,78 0,24 2,66 45,91

OBE/

82 Bopiir co cMeTano# Ha KypuHOM OyIbOHE 200/10 17 3,1 2,4 18,6 133,5 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
['yssiiin U3 TOBSITHUHBI 80 20 16,9 17,7 9 262,34 72,25 35,5 176,75 1,59 0,09 1,41 63,75
CeipHas Hape3ka 10 12 7,7 4,4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0

285 MakapoHbI OTBapHbIE C MACIIOM 100/5 7 16,9 17,5 14,8 309,04 38,88 82,13 421,25 5,04 0,26 11,21 30
348 Kommot u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 5 28,1 0 5,8 38,6 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
X1e6 MIIeHUYHbIH, PIKAHON 25/25 2 3.8 0,4 24,6 117,5 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
UTOI'O: 665 63 68,8 38 72,8 860,98 364,14 147,03 800,26 7,37 0,47 16,14 139,65
2 IEHb
173 Karmma mmennas ¢ Maciom 200/10 12 32,8 31 32,9 227,84 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
379 Kodeiinprit HanuTok 200 13 1,2 0,2 2,3 10,6 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01
10 ByrepOpon ¢ Maciom u MOBHIIOM 40/30/5 10 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
UTOI'O: 485 35 41,7 35,6 59,8 408,34 375,23 60,93 326,64 1,74 0,22 2,66 4591
OBE/l
OBouiHas Hape3Ka (orypett, OMHUIOP) 10/10/ 10 22,9 23,7 28,2 414,44 56,38 59,38 249,13 2,74 0,08 1,26 60
Cym kapTo(enbHbIi ¢ pHIOHBIMU
106/107 |koHCepBamMu 200 25 5,83 4,56 13,59 118,8 25,52 32,01 103,97 1,29 0,12 9,87 3,96
304 T1710B U3 TTHIBI 200 26 22,9 23,7 28,2 414,44 56,38 59,38 249,13 2,74 0,08 1,26 60
376 Yaii ¢ caxapoM ¥ JINMOHOM 200 5 27,7 0 0 13 33 10,5 67,5 0,4 0,02 50 0,08
X11e0 NMIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3.8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
Konputepckoe usnenve 50 10 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
WUTOI'O: 675 78 60,23 28,66 66,39 663,74 126,4 118,39 464,1 5,43 0,3 61,13 64,04
3 IEHb
181 Karra MaHHast ¢ MacJIOM U caxapom 200/5/5 12 32,8 30,1 329 227,84 45,25 34,38 158,78 1,42 0,09 1,29 63,72
376 Yaii ¢ caxapom 200 2 27,7 0 0 13 33 10,5 67,5 0,4 0,02 0 0,08

3 ByrepOpon ¢ maciom maii.30 12 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0

UTOI'O: 460 26 68,2 34,5 57,5 410,74 91,27 62,41 267,86 2,62 0,19 1,29 63,8




OBEJ

Iomunop Hapeska 10 5 22,9 23,7 28,2 414,44 56,38 59,38 249,13 2,74 0,08 1,26 60
96  |PaccOTbHHIC JICHMHTPACKH ¢ MepIOBOil 200 1,68 4,09 1327 | 9660 | 2116 | 2072 57,56 0.78 0,08 6.03 0,00
KpYIIOi Ha KypHHOM OyJIbOHE 30
229 T'opOyma, TymeHast ¢ OBOIIAMU 100 30 17 13,5 0 190 14,25 11,25 150,63 0,51 0,06 0,56 7,5
310 [Trope kapTodensHoe 150 13 43 53 26,4 170,44 54 43,84 130,08 1,4 0,2 7,4 0,04
348 Coxk 200 5 28,1 0 5,8 38,6 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 7,81 10,52 24,95 0,48 0,05 0 0
WUTOT'O: 735 85,00 54,88 23,29 70,07 613,14 103,62 86,33 366,82 335 0,40 15,07 7,54
4 1EHb
173 Kama mennast ¢ Macjiom 200/10 12 32,8 31 329 227,84 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
379 Kodoeitnblii HarmuToKx 200 13 1,2 0,2 2,3 10,6 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01
3 ByrepOpon ¢ MaciioM U CHIpOM 50/15/5 12 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
dpykT 100 15 0,4 0,4 8,5 93 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0
UTOI'O: 580 52 42,1 36 68,3 501,34 388,21 62,43 327,08 1,78 0,24 2,66 45,91
OBEJl
CyTI ¢ OBCSHOH KpyTIOit Ha KypHHOM
115 GymmoHe 200 15 2,14 2,24 13,71 83,60 20,38 22,80 66,12 1,04 0,09 6,60 0,00
203 MakapoHBI OTBapHbIE ¢ MacIIOM 150/5 12 8,3 8,6 28,2 224,74 177,25 20,3 164,55 1,26 0,1 0,25 4,53
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 5 0,2 0 16 65 6 0 0 0,4 0 50 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 15,62 21,04 49,9 0,96 0,1 0 0
Konpurepckoe usnenve 50 10 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
271 Kortera kypunast 80 20 16,9 17,7 9 262,34 72,25 35,5 176,75 1,59 0,09 1,41 63,75
WUTOI'O: 655 64 31,34 28,94 91,51 753,18 292,00 99,64 457,32 5,25 0,38 58,26 68,28
5 1EHb
173 Kama mmennysast ¢ Maciiom 200/5 12 32,8 30,1 329 227,84 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8
398 HaruTok 13 110408 IIMITOBHUKA 200 10 0,61 0,25 18,67 79 19,2 0 0 0,57 0,1 90 0
10 ByrepOpon ¢ Maciom U MOBHIUIOM 40/30/5 10 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
Ilokonazx 25 30 3,86 4,1 24,26 138,38 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0
505 62 44,97 38,85 100,43 615,12 71,55 71,82 185,53 3,49 0,48 127,8 37,8
OBEJl
113 Cym namma JoMaIHsst 150 10 2,06 4,44 10,72 91 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8
292 Tomy61ist 100 30 14,9 11,7 17,6 262,1 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8
203 ITrope kapTodenpHOe 150/5 12 8,3 8,6 28,2 224,74 177,25 20,3 164,55 1,26 0,1 0,25 4,53
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 5 0,2 0 16 65 6 0 0 0,4 0 50 0
CeIpHas Hape3ka 10 12 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
575 41 14,36 13,44 79,52 498,24 221,1 89,59 351,56 4,74 0,46 88,05 42,33
6 /I[EHb
CyI MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMH
120 W3/ETHSIMEI 200 12 6,6 8,2 26,3 205,64 14,25 11,25 150,63 0,51 0,06 0,56 7,5




382 Kakao ¢ Mookom 200 8 52,9 253 5 70,8 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01
X11e0 NMIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
Macio CIMBOYHOE HOPIHAMHA 10 3 0,3 8,2 0,1 75 1 0 2 0 0 0 59
dpykT 100 15 0,4 0,4 8,5 93 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0

535 40 64 42,5 64,5 561,94 161,73 43,25 286,57 2,11 0,2 1,86 66,51
OBEJl
CyTI ¢ prcOBO# KPYTIOl Ha KypHHOM

101 GymmoHe 200 15 2,14 2,24 13,71 83,60 20,38 22,80 66,12 1,04 0,09 6,60 0,00

229 Kotiera ppiGHast 100 30 17 13,5 0 190 14,25 11,25 150,63 0,51 0,06 0,56 7,5

310 MakapoHHBIE H3eNUs 150 13 43 53 26,4 170,44 54 43,84 130,08 1,4 0,2 7,4 0,04
Konpurepckoe usnenve 50 10 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
Komror u3 cMecu cyXxo(ppyKTOB,

348 [INITOBHUKA 200 5 28,1 0 5,8 38,6 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
X11e0 NMIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 15,62 21,04 49,9 0,96 0,1 0 0
WUTOT'O: 625 65 55,34 21,44 70,51 600,14 111,15 98,93 400,33 4,09 0,46 15,64 7,54

7 IEHb
173 Kama mennast ¢ Macjiom 200/10 12 32,8 31 329 15,2 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
379 Kodoeiinblii HanmuToKx 200 13 1,2 0,2 2,3 10,6 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01

10 ByrepOpon ¢ Maciom U MOBHIUIOM 40/30/5 10 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0

UTOI'O: 485 35 41,7 35,6 59,8 195,7 375,23 60,93 326,64 1,74 0,22 2,66 45,91

OBEJl
82 11 co cmeTaHOit Ha KypHHOM OyJIbOHE 200/10 17 3,1 2.4 18,6 133,5 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
T'ynsiun U3 TOBSITMHBL 80 20 16,9 17,7 9 262,34 72,25 35,5 176,75 1,59 0,09 1,41 63,75

171 Karra rpeuHeBast paccsimyaras 200 10 8,95 6,73 43 276,53 15,57 81 250,2 4,73 0,22 0 0,02

376 Yaii ¢ caxapoM ¥ JINMOHOM 200 5 27,7 0 0 13 33 10,5 67,5 0,4 0,02 50 0,08
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
UTOT'O: 745 54,00 32,75 27,23 95,2 789,87 341,05 163,43 663,59 7,5 0,49 2,77 109,67

8 IEHb
173 Karma pucoBas ¢ Maciiom 200/10 19 32,8 30,1 32,9 227,84 72,25 35,5 176,75 1,59 0,09 1,41 63,75
376 Yaii ¢ caxapom 200 5 3 32 17,1 109 125 17 95 0,64 0,02 0,66 0,16
3 ByrepOpon ¢ MaciioM U CHIpOM 50/15/5 12 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
UTOI'O: 480 36 43,5 37,7 74,6 506,74 210,27 70,03 313,33 3,03 0,19 2,07 63,91
OBEJl
OBorHast Hape3ka (oryper, OMHIOP) 10/10/ 10 22,9 23,7 28,2 414,44 56,38 59,38 249,13 2,74 0,08 1,26 60
82 Bop1 co cMeraHo# Ha KyprHOM OyiibOHE 200/10 17 3,1 2.4 18,6 133,5 240,21 29,4 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9
MakapoHBI OTBapHEIE C MacJIOM 100/5 7 16,9 17,5 14,8 309,04 38,88 82,13 421,25 5,04 0,26 11,21 30
Kortera kypunast 80 20 16,9 17,7 9 262,34 72,25 35,5 176,75 1,59 0,09 1,41 63,75




348 Kowmmot u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 5 28,1 0 5,8 38,6 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
Konpaurepckoe usnenve 50 10 3,8 0,4 24,6 117,5 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 2 3,8 0,4 24,6 117,5 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
WUTOT'O: 630 61 68,8 38 72,8 860,98 370,76 164,56 838,24 7,99 0,54 15,06 139,65

9 IEHb
181 Karra MaHHast ¢ MacJIOM U caxapom 200/5/5 12 32,8 30,1 32,9 227,84 45,25 34,38 158,78 1,42 0,09 1,29 63,72
376 Yaii ¢ caxapoM ¥ JINMOHOM 200 5 27,7 0 0 13 6 0 0 0,4 0 50 0
10 ByrepOpon ¢ Maciom U MOBHUIOM 40/30/5 10 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
dpykT 100 15 0,4 0,4 8,5 93 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0
UTOI'O: 560 42 68,6 34,9 66 503,74 77,25 53,41 200,8 2,66 0,19 51,29 63,72
OBEJl

113 Cym namma JoMaIHsst 200 10 2,06 4,44 10,72 91 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8

292 Kamycra TymeHas ¢ TOBSIHHOM 200 30 14,9 11,7 17,6 262,1 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8

350 Kucenp siromHbIit 200 27,7 0 0 13 6 0 0 0,4 0 0 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 3,8 0,4 24,6 117,5 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
UTOI'O: 725 42 20,76 16,54 52,92 470,6 65,72 123,11 328,6 4,96 0,64 75,6 75,6

10 1EHb

Karra Moo4Hasi iieHnYHast C MaciioM U

173 caxapom 200 12 32,8 30,1 32,9 227,84 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8

379 Kodoeiinblii HaruToKx 200 13 1,2 0,2 2,3 10,6 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01

10 ByrepOpon ¢ Maciom U MOBHUIOM 40/30/5 10 7,7 4.4 24,6 169,9 13,02 17,53 41,58 0,8 0,08 0 0
UTOI'O: 475 35 41,7 34,7 59,8 408,34 161,37 84,32 275,09 3,44 04 39,1 37,81

OBEJl

ITomunop Hapeska 10 5 22,9 23,7 28,2 414,44 56,38 59,38 249,13 2,74 0,08 1,26 60

102 CyTI rOpOXOBEIi Ha KypHHOM OYJIbOHE 200 16 59 6,5 38,1 259,54 240,21 294 195,06 0,38 0,1 1,36 45,9

292 Kypuna, TyIieHHas ¢ OBOIIAMU 200 28 14,9 11,7 17,6 262,1 26,35 52,79 143,51 2,08 0,28 37,8 37,8

348 Kowmmnor u3 cmecn cyxodpyKkToB 200 28,1 0 5,8 38,6 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08 0
X11e0 MIIeHNYHBIN, PHKaHOH 25/25 33 0,6 16,7 87 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0 0
Ilokonazx 25 60 3,86 4,1 24,26 138,38 12,98 1,5 0,44 0,04 0,02 0 0
Macio CIMBOYHOE TOPIHAMHA 20 4 0,26 12,3 0,34 113,2 5,8 0 0 0,06 0,002 0 0
UTOI'O: 645 120 52,46 31,1 78,54 760,44 290,26 98,69 385,67 3,7 0,472 40,24 83,7




